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 فهرست 
 

 5عمومی......................................................................... روانشناسی

 

 214روانشناسی بالینی........................................................................

 

 343ارزیابی و تشخیص.......................................................................

 

 406آسیب شناسی روانی.....................................................................

 

 503درمانی.................................................... نظریه های شخصیت و روان

 

 604سوالات تخصصی سلامت روان...........................................................
 
 

 

 

 

 نکته مهم:       

ها کلیک  توانید روی سرفصلهای مختلف این فایل، میتر به بخشبرای دسترسی سریع

            کنید تا مستقیماً به همان بخش هدایت شوید. 
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 کدام روش ابتدا توسط فروید برای کشف ناخودآگاه مورد استفاده قرار گرفت؟ -6

 

 الف( تعبیر خواب 

 ب( تداعی آزاد 

 ج( هیپنوتیزم 

 د( مصاحبه بالینی 
 

 کده: گزینه ج پاسخ کارشناسان عمومی 

فروید برای دسترسی به ناآگاه انسان ابتدا روش هیپنوتیزم را پیش میگیرد، سپس به تداعی آزاد و تعبیر 

آورد. در این روش درمانگر به بیمار کمک میکند تا به اعماق ذهن خود پی ببرد و علت خواب روی می

 .اسدرفتارهای خود را بشن

 گرایی، چه عاملی بیشترین نقش را در انگیزش انسان دارد؟ طبق دیدگاه انسان-7

 

 الف( نگرش فرد نسبت به خود و دنیای پیرامون 

 ب( تجربیات کودکی 

 شده ج( آرزوهای سرکوب

 د( فشارهای اقتصادی و اجتماعی 

 

 کده: گزینه الف پاسخ کارشناسان عمومی 

دارد، نگرشی است که او به خود  ن عاملی که فرد را به حرکت وا میتریطبق دیدگاه انسانگرایی، عمده

های روانی، زیستی،اجتماعی و اقتصادی گرایان هر نوع جبرگرایی را به صورتو دنیای خود دارد.انسان 

شده و بر روابط  های بیمارستانی، کارگری و کارمندی وارد  گرایی در محیطرد میکنند. امروزه انسان

 ده اثر عمیقی گذاشته است. پیشرو این مکتب، کارل راجرز و آبراهام مازلو هستند. انسانی و باز
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 رفتارگرایان چه عاملی را از حوزه روانشناسی علمی حذف می کنند؟ -8

 

 های ارگانیسم الف( پاسخ 

 ب( فرایندهای شرطی سازی

 ج( ساختارهای فیزیولوژیکی 

 د( ذهنیت و حالات درونی 
 

 ده: گزینه د کپاسخ کارشناسان عمومی 

رفتارگرایی معتقد است که فرد در برابر محیط خود واکنش نشان میدهد، نه اینکه به گفته روانکاوان از درون  

گرایان، بر اساس اراده خود عمل کند . پاولف، واتسون و اسکینر رفتار را پاسخ  بر انگیخته شود یا به گفته انسان

رفتارگرایان م آنها به یک محرک در نظر میگیرند.  رفتار حذف کنند.  از مشاهده علمی  را  یخواهند ذهنیت 

گیرند. در درون این مکتب نقطه نظرهای زیادی وجود دارد؛ مثلاً در  تغییرات محیط و ارگانیسم را در نظر می 

شدن عامل روی تقویت تأکید میشود. رفتارگرایان تندرو، اسان شدن کلاسیک روی بازتاب و در شطیشرطی

اند  ماشین میدانند که تحت سیطره دنیای بیرون است. آنها روانشناسی را چنان تعریف کردهرا بصورت یک  

 که امروزه میشناسیم: مطالعه عینی رفتار. 

 علامت مشخصه افراد میکروسفال چیست؟-9
 

 الف( جمجمه بسیار کوچک  

 های مغزی ب( فعالیت بیش از حد سلول

 ج( تورم عروق مغزی 

 د( تجمع مایع در مغز 
 

 کده: گزینه الف پاسخ کارشناسان عمومی 

صفت بارز افراد میکروسفال، جمجمه بسیار کوچک آنهاست. در اثر کوچک بودن جمجمه، حجم مغز آنها نیز 

 کوچک است.
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 بر اساس دیدگاه گشتالت، چه چیزی موجب تغییر در کل واقعیت ذهنی میشود؟ -10

 

 الف( افزایش سطح تجربه حسی 

 ب( دگرگونی در یکی از اجزای کل 

 ج( پردازش آگاهانه اطلاعات 

 د( کاهش ارتباط فرد با محیط 
 

 کده: گزینه ب پاسخ کارشناسان عمومی 

از دیدگاه گشتالت گرایی، روان یا ذهن انسان قابل تجزیه نیست. ذهن انسان باید به صورت یک کل در 

دهنده خود دارد. تغییر در یک قسمت ای تشکیلنظر گرفته شود، زیرا کل همیشه چیزی اضافه بر اجز

 از کل میتواند روند واقعیت را بطور کلی تغییر دهد.

 گرایی درباره ذهن انسان چه تفاوتی با دو مکتب دیگر دارد؟ دیدگاه گشتالت -11

 

 های فیزیولوژیکی الف( تأکید بر بررسی واکنش 

 ب( اعتقاد به تجزیه ناپذیری ذهن به عنوان یک کل 

 ج( رد امکان مشاهده عملکرد ذهن 

 د( تمرکز بر عناصر ساختاری تجربه  

 

 کده: گزینه ب پاسخ کارشناسان عمومی 

تشکیلساخت عناصر  کنشگرایی  و  میکند  مطالعه  را  ذهن  ذهن دهنده  عملکرد  مشاهده  به  گرایی 

گرا در خلاف جهت پردازد و آنرا در رابطه با محیط تحلیل میکند. گشتالت گرایی یا روانشناسی کلمی

 گرایی، روان یا ذهن انسان قابل تجزیه نیست.آن دو حرکت میکند. از دیدگاه گشتالت

 

 


